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Punta Indio 
Communauté de l‘Arche – Punta Indio – Buenos Aires - Argentine 

 
Nous sommes un groupe de 7 engagés. Deux d'entre nous vivent dans la 
communauté, Mónica Rodríguez (responsable) et Luis Salas. Antonio et Marta 
habitent à deux kilomètres. Diana Andrada, Mónica Alonso et Jorge Caputo vivent 
à 180 kilomètres. La communauté est située dans une zone semi-rurale et 
touristique depuis 2016. En cette année qui a été très particulière pour le monde 
entier, deux postulants sont arrivés, un couple marié Camila et Matías avec leurs 
4 filles. Avec eux, nous avons commencé à travailler les pratiques quotidiennes de 
la prière de l'Arche, de la méditation et de certaines disciplines du même ordre, 
telles que le Qi Gong et le Tai Chi. L'économie de la communauté est assurée par 
des travaux d'entretien dans les jardins des maisons du village, et par l'atelier 
d'artisanat du bois de la communauté, ainsi que par les contributions de Marta, 
Antonio et des amis de l'Arche. L'un s'appelle « Amigos del Arca » (Amis de 
l’Arche) et l'autre « Sadhana ». Tout au long de l'année, d'autres personnes nous 
ont rejoints en s’étant connectées via Facebook par exemple. Et certaines sont 
restées. Chez « Amigos del Arca », nous partageons des textes sur la spiritualité 
de différents auteurs de différentes traditions et sur la  non-violence de Gandhi et 
Lanza, principalement, mais aussi d'autres maîtres tels que Martin Luther King. 
L'année dernière nous avons organisé deux groupes WhatsApp auxquels nous 
avons participé, engagés et amis de l'Arche, de Buenos Aires, Punta Indio, Jujuy, 
Salta, San Luis, Mendoza... En juin, certains d'entre nous ont renouvelé leur 
engagement sous forme virtuelle. 

 
 
 

 
 

 

À la découverte de l'Arche  
En ce moment où de nouveaux postulants vivent 
dans la communauté, nous pensons qu'il est 
nécessaire de créer une économie commune grâce à 
l'atelier, avec de l'artisanat, des réparations et du 
recyclage. 
 
 

 

 

  
Dessin réalisé par Marta Sabaté, brodé sur un T-shirt que Mónica 
Alonso a porté lors d’un chapitre il y a des années.  
 
 
 
 
Contact Arca de Punto Indio - Buenos Aires Marta Benitez +54 9 
2223507675 Mónica Rodriguez (Responsable) +54 9 2213638707 
 



  

compartir - intercambiar -  conectar - reflexiones 

partage – échange – lien - réflexions 
 

compartilhamento - troca - link - reflexões 

condivisione – scambio – legami - riflessioni 

mitteilen – austauschen – verbinden 
 

archecom.org                Contact Conseil International         Stefan Walther            us.walther@t-online.de 

 

 

 Nouvelles de Margarete 
 

Nous vous signalons que le prochain numéro de l'Archepost sortira très prochainement. Vous y trouverez le résumé des 
comptes-rendus des trois derniers conseils internationaux, une réflexion à l'occasion des 40 ans de la mort de Shantidas et 
le retour de la rencontre de Margarete avec l'Arche allemande et le Friedenshof. 
Nous sommes également heureuses/heureux de vous laisser découvrir le programme du festival du changement qui est 
désormais sur le site de La Flayssière:   www.arche-de-la-flayssiere.fr  

 
  

Agenda International   2021 

7. - 11.7. Festival du changement     (La Flayssière/La Borie) 

26.-31.7.  Camp d´été                           (Friedenshof, Allemagne) 
 

Fraternité de l’Arche de Jujuy - Argentine  
Vie communautaire à Jujuy  
C’est en ce moment si transcendant pour le monde et la vie, où nous avons à traverser 
une situation de changement énorme dans notre vie quotidienne, que nous 
commençons le plus à expérimenter, à apprécier et à mettre en pratique les principes 
de l'Arche.  
Bien que nous ne vivions pas en communauté, nous pouvons ressentir la valeur de la 
communauté dans notre vie quotidienne, et même sans pouvoir nous voir ou nous 
toucher, nous partageons à distance l'esprit de l'Unité.  
Nous nous sommes mis d'accord sur un jour et une heure pour faire chacun chez soi la 
prière du feu, puis dans notre groupe WhatsApp, nous téléchargeons des photos de 
chaque famille en train de prier.  
Nous partageons également des lectures et des réflexions via WhatsApp. Nous 
maintenons un contact presque quotidien, sachant que l'autre fait partie de soi-même, 
et c'est pourquoi même sans pouvoir nous rencontrer, nous prenons soin de chacun et 
nous nous soutenons les uns les autres à travers nos prières et dans la foi. Dieu veut 
que ce moment soit la charnière du changement définitif, alors nous commençons à 
comprendre que nous ne pouvons pas rester seuls, que nous avons besoin des autres 
et que nous devons être les architectes de cette époque, soutenus par notre spiritualité 
et grandissant dans la connaissance intérieure.        De Jujuy Paix, Force et Joie 
 

 

 

Le chemin que nous parcourons en tant que Fraternité de l’Arche nous a conduit 
à travailler à l’extérieur, manuellement, avec l'assemblage de terrasses, 
l'artisanat du cuir, la production de cornichons, la préparation de teintures à base 
de plantes et médicinales ; afin d’enrichir notre intériorité, notre sens profond, 
nous entrecoupons ce travail extérieur  par la lecture de documents pour 
approfondir notre spiritualité et notre choix de vie, par ex des textes de médecine 
naturelle ou de plantes médicinales, des calendriers agricoles, mais aussi de plus 
grande importance, des écrits et entretiens avec Lanza del Vasto. Nous 
partageons également des moments de spiritualisation du corps à travers des 
séances de chi kung ou qi gong sous sa forme de shi ba shi. 

Pendant la pandémie, nous avons organisé des réunions zoom pour nous voir, prier et partager nos expériences. Nous 
ressentons le besoin de revoir notre engagement, et avec l'accompagnement de Jorge Ochoa nous faisons nos premiers pas. 
Cela nous a amenés à conclure que nous sommes une Fraternité de l'Arche, laborieuse, spirituelle et non-violente à la 
recherche d'une vie cohérente et dans le respect de la nature. Ce travail nous amène en ce moment à un travail personnel 
et profond envers nous-mêmes et envers l'autre, avec l'objectif de trouver notre mission et comment la mener à bien. 
Actuellement un compagnon a demandé un congé sabbatique, ainsi cette fraternité est composée d'un célibataire, de trois 
couples mariés et d'un couple d'amis qui sont très proches des activités qui sont proposées. 

Contact Fraternidad de El Arca -Jujuy Email:        arcajujuy@gmail.com           Mariana Garcia +54 9 3884041309 
 

 

http://www.arche-de-la-flayssiere.fr/
mailto:arcajujuy@gmail.com

