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Communauté de l’Arche de La Flayssière 
www.arche-de-la-flayssiere.fr 

 
Dans le sud de la France, se trouve La Flayssière, ancienne ferme isolée 
dans une nature ventée mais paisible. Ici vivent 3 couples d'engagés 
(53-65 ans), un couple plus jeune de postulants (30-40 ans) avec un 
bébé de 6 mois, et Jean-Baptiste (85 ans) actuellement bien fatigué et 
en convalescence chez ses filles, et des volontaires de tous âges et des 
quatre coins du monde, avec différentes motivations, espoirs et 
difficultés et qui veulent prendre un temps de recul vis-à-vis de leur vie 
actuelle. Ils viennent pour quelques semaines ou quelques mois, et ce 
partage de vie est très précieux pour tous 
Ensemble, nous expérimentons quotidiennement par la non-violence 
gandhienne, le fait que d'autres manières de vivre, d'entrer en relation 
sont possibles. L’harmonie dans les relations, l’unité et le respect 
mutuel malgré toutes nos diversités, restent le défi majeur de notre vie 
quotidienne et de notre engagement. 
Nous avons opté pour une sobriété heureuse, avec une vie rurale, où 
la terre est cultivée avec amour et dans le respect de l’environnement, 
organisée autour d'un grand jardin potager, la ferme avec son troupeau 
de belles vaches rustiques jersiaises, la fromagerie et les marchés, la 
poterie, l’entretien et la construction, l'accueil. 

 

 

 
  

 
Chaque matin, nous écoutons une lecture d’une 
tradition spirituelle différente. La journée finit par 
une prière autour du feu. Le vendredi soir, inspirés 
par le rituel d’origine juive, nous célébrons l’accueil 
du shabbat, moment fort d’unité et d'action de grâce 
pour la semaine écoulée. Le samedi soir, nous nous 
réunissons avec La Borie Noble et Nogaret pour des 
danses. Nous donnons une place importante aux 
fêtes qui ponctuent et enrichissent la vie 
quotidienne. Le chant, la danse, la méditation, le 
yoga et des activités artistiques peuvent trouver 
place dans la semaine, contribuant à 
l’épanouissement des personnes et à l’harmonie 
dans le groupe. 

 
  

Agenda  national  2021 

Retrouvez le programme de nos sessions 2021 en visitant le site de la Flayssière : www.arche-de-la-flayssiere.fr 

Assemblée générale de l’association le samedi 13 mars après un repas partagé. 
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La présence de nos enfants nous a apporté beaucoup de joie durant bon nombre d’années. Avec l’arrivée d’un 
bébé, nous espérons voir une nouvelle génération d’enfants égayer notre quotidien et sommes ouverts à 
l’accueil d’autres jeunes familles. Dans ce but, fin 2020, nous avons entrepris un chantier de transformation de 
l'ancien atelier de tissage en appartement pour une famille, avec 3 chambres et une cuisine-pièce à vivre. Nous 
nous réjouissons de l'installation à Nogaret, d'un groupe de 5 jeunes avec enfants, désirant vivre les valeurs de 
l'Arche. Nous mettons notre espoir dans ce renouvellement générationnel, à La Flayssière ou sur le Domaine, 
source de joie, de dynamisme et d'allant. 
 

 
 

Quelques nouvelles récentes : 
Après les belles fêtes de Noël, quatre d'entre nous sont allés visiter Jean-Baptiste chez une de ses filles. Ce 
furent des retrouvailles chaleureuses et émouvantes en même temps, car nous l'avons trouvé bien affaibli. 
Puis nous avons fêté l’Épiphanie avec une messe, lecture partagée de quelques extraits de la «Marche des 
rois» en mémoire des 40 ans de la mort de Shantidas et un repas convivial avec les autres communautés du 
domaine. Depuis, les événements se succèdent : passage d’une journaliste très intéressée par la spécificité de 
l’Arche qui travaille sur les écolieux, la préparation avec des personnes de la région du «Festival du 
Changement» prévu pour cet été, un travail interne et accompagné sur la question du «vieillir à La Flayssière», 
une formation sur l’animation de réunions… En même temps, le quotidien continue avec coupe de bois au 
grand air, journée Gandhi, obsèques sur le Domaine de Thérèse Parodi, moments de partage avec notre équipe 
de jeunes et dynamiques stagiaires, ….. 
Fernando le potier fera cette année des présences dans une boutique d’artisans d’art, afin d’élargir les 
possibilités de vente. Même si le confinement ne nous a pas été si défavorable que ça, économiquement 
parlant, il faut chercher d'autres façons de se faire connaître. 
 

 

Nouvelles du conseil international 
 

Juillet 2019 – Voilà un an et demi que le Chapitre Général a eu lieu sur le Domaine et que beaucoup d’entre 
nous y avons participé. Voilà un an et demi que les fonctions de responsable de l´Arche Internationale ont été 
confiées à Margarete et que la Communauté de la Flayssière l’a libérée de ses tâches communautaires. Voilà 
un an et demi que Margarete s´investit de plein cœur dans le vivre-ensemble au sein de l`Arche. 
Et voilà donc un an et demi que beaucoup d’entre nous soutenons financièrement la communauté de la 
Flayssière afin que Margarete puisse assurer les fonctions que nous, les membres de l´Arche, lui avons confiées 
en juillet 2019.  
 

Nous, le Conseil International, vous sommes reconnaissants et nous vous remercions, chacune et chacun, de 
vos efforts financiers qui contribuent à ce que l´Arche Internationale puisse participer à sa mesure au monde 
d´aujourd´hui et de demain.  
 

 

Agenda  international   2021 

12.-13.2. Conseil International virtuel  

7. - 11.7. Festival du changement           (La Flayssière/La Borie) 

26.-31.7.  Camp d´été          (Friedenshof, Allemagne) 
  

 


