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Nel sud della Francia, si trova La Flayssiére, antico casale isolato
immerso in una natura ventosa, ma tranquilla. Qui vivono 3 coppie di
impegnati (53-65 anni), una coppia piu giovane di postulanti (30-40
anni) con un bambino di 6 mesi. Jean-Baptiste (85 anni) al momento e
stanco e in convalescenza presso le sue figlie, poi ci sono dei volontari
di tutte le eta e provenienze dai quattro angoli del mondo, con diverse
motivazioni, speranze e difficolta, che vogliono prendere un momento
di ritiro in cui riconsiderare a volto scoperto le loro vite attuali. |
volontari vengono per qualche settimana o mese, e questa
condivisione di vita € molto preziosa per tutti. Quotidianamente
sperimentiamo la non violenza gandhiana e il fatto che siano possibili
altre maniere di vivere e di essere in relazione. L'armonia nella
relazione, I'unita e il rispetto reciproco nonostante le diversita, restano
la sfida piu grande delle nostre vite quotidiane e del nostro impegno.

Abbiamo scelto una sobrieta felice, con una vita rurale, in cui la terra &
coltivata con amore e nel rispetto dell’ambiente. Gestiamo un orto, una
fattoria con la sua mandria di belle mucche Jersey rustiche, una
formaggeria, i mercati, la ceramica, la manutenzione, la costruzione e

I'ospitalita.

Ogni mattina ascoltiamo una lettura di una
tradizione spirituale diversa. La giornata si conclude
con una preghiera attorno al fuoco. Il venerdi sera,
ispirati  dal rituale della tradizione ebraica,
celebriamo la venuta dello shabbat, momento di
forte unita e di ringraziamento per la settimana
trascorsa. Il sabato sera, ci ritroviamo con La Borie
Noble e Nogaret per le danze.

Diamo uno spazio importante alla festa che mette a
punto e arricchisce la nostra vita quotidiana. Nel
corso della settimana ampio spazio e lasciato e
dedicato a canti, danze, meditazione, yoga e attivita
artistiche; esse contribuiscono allo sviluppo e
all’armonia del gruppo.

Agenda nazionale 2021

Trovate il programma delle nostre sessioni 2021 visitando il sito della Flayssiére : www.arche-de-la-flayssiere.fr

Assemblea generale de I'associazione sabato 13 marzo e dopo un pasto condiviso
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La presenza dei nostri figli ci ha portato molta gioia per molti anni. La nascita di ogni bambino o bambina, & la
speranza di vedere una nuova generazione di giovani che ravvivino la nostra vita quotidiana e la possibilita di
attirare e accogliere giovani famiglie. Con questo scopo, alla fine del 2020, abbiamo trasformato il vecchio
laboratorio di tessitura in un appartamento per famiglie, con 3 camere da letto e una cucina soggiorno. Ci
rallegriamo dell’arrivo a Nogaret di un gruppo di 5 giovani con un bambino desiderosi di vivere i valori dell’Arca.
Speriamo in un rinnovamento generazionale, fonte di gioia, dinamismo e energia, alla Flayssiére o nelle altre
comunita vicine.

Qualche novita recente:

Dopo la festa di Natale, quattro di noi sono andati a trovare Jean-Baptiste da una delle sue figlie. E stato un
incontro caldo e commuovente allo stesso tempo, |'abbiamo trovato molto bene.

Poi abbiamo festeggiato I’Epifania con una messa e una lettura condivisa di alcuni estratti della «Marcia dei
Re» in ricordo dei 40 anni dalla morte di Shantidas, e abbiamo fatto un pranzo conviviale con le altre comunita
limitrofi. Da allora gli eventi si susseguono: passaggio di un giornalista esperto di ecovillaggi molto interessato
alla specificita dell’Arca; l'organizzazione insieme a delle persone della regione del « Festival del
Cambiamento » previsto per quest’estate; un lavoro interno e un accompagnamento sulla questione
« invecchiare a La Flayssieére»; una formazione sull’animazione delle riunioni... Nel frattempo, la vita quotidiana
continua con il taglio della legna nelle giornate molto ventose, la giornata dedicata a Gandhi, i funerali di
Théreése Parodi, dei momenti di condivisione con il gruppo di giovani e dinamici stagisti ... Quest’anno
Fernando, il ceramista, esporra in una boutique di Artigiani per allargare le possibilita di vendita. Anche se
I'isolamento legato all’emergenza sanitaria non e stato per noi cosi sfavorevole, bisogna cercare altri modi di
farci conoscere.

Novita del Consiglio Internazionale

Luglio 2019 — Ecco trascorso un anno e mezzo dal Capitolo Generale tenutosi tra La Borie, La Flayssiére e
Nogaret al quale molti di noi hanno partecipato. Ecco passato un anno e mezzo da quando le funzioni di
responsabile dell’Arca Internazionale sono passate a Margarete che e stata liberata dai suoi compiti
comunitari dalla Comunita della Flayssiére. Ecco trascorso un anno e mezzo da quando Margarete si &€ dedicata
con tutto il cuore alla convivenza delle Arche. Ecco passato un anno e mezzo da quando molti di noi hanno
sostenuto finanziariamente la Comunita La Flayssiere al fine di poter assicurare a Margarete i compiti che noi,
i membri dell’Arca, le abbiamo affidato nel luglio 2019.

Noi, il Consiglio Internazionale, vi siamo riconoscenti e vi ringraziamo, ciascuno e ciascuna delle vostre offerte
finanziarie che hanno contribuito a far partecipare I’Arca Internazionale, nel suo piccolo, al mondo di oggi e di
domani.

Agenda international 2021

12.-13.2. Consiglio Internazionale virtuale
7.-11.7. Festival del Cambiamento (La Flayssiére/La Borie)
26.-31.7. Campo estivo  (Friedenshof, Germania)
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